
 

FAQ’s Laminat 
 

Was ist Laminat und wie ist es aufgebaut? 

Laminat ist ein mehrschichtiger Bodenbelag, der aus einer Trägerplatte (meist HDF), einer 
Dekorschicht und einer schützenden Nutzschicht besteht. Die Oberfläche imitiert Holz, Stein 
oder andere Materialien täuschend echt, ohne selbst aus massivem Material zu bestehen. 
Dadurch vereint Laminat eine ansprechende Optik mit einem guten Preis-Leistungs-Verhältnis. 

Praxisbeispiele: 
In einer Mietwohnung wird Laminat in Holzoptik verlegt, um eine wohnliche Atmosphäre zu 
schaffen. In einem Büro kommt Laminat zum Einsatz, das eine pflegeleichte und wirtschaftliche 
Lösung bietet. In einem Gästezimmer wird Laminat gewählt, um Kosten zu reduzieren und 
dennoch eine ansprechende Optik zu erzielen. 

 

Wie robust ist Laminat im Alltag? 

Laminat gilt als widerstandsfähig gegenüber Kratzern, Druckbelastung und alltäglicher 
Abnutzung. Die Robustheit hängt jedoch stark von der Nutzungsklasse und Qualität ab. 
Hochwertiges Laminat eignet sich auch für stärker frequentierte Bereiche. 

Praxisbeispiele: 
In einem Familienhaushalt hält Laminat alltäglichen Belastungen wie Spielzeug oder Möbeln 
stand. In einem Büro wird eine höhere Nutzungsklasse gewählt, um Laufwege langfristig zu 
schützen. In wenig genutzten Räumen genügt eine einfachere Qualität. 

 

Ist Laminat wasserfest? 

Klassisches Laminat ist nur begrenzt feuchtigkeitsbeständig und nicht vollständig wasserfest. 
Kurzzeitige Feuchtigkeit ist in der Regel unproblematisch, stehendes Wasser sollte jedoch 
vermieden werden. Es gibt mittlerweile spezielle wasserresistente Varianten. 

Praxisbeispiele: 
In einem Wohnzimmer stellt Feuchtigkeit kein Problem dar. In einer Küche wird nur 
wasserresistentes Laminat eingesetzt. Nach einem Wasserschaden kann sich herkömmliches 
Laminat verformen. 

 

Kann Laminat repariert oder ausgetauscht werden? 

Einzelne beschädigte Elemente können bei Klick-Systemen meist ausgetauscht werden, sofern 
der Zugang möglich ist. Eine vollständige Renovierung wie bei Parkett ist jedoch nicht möglich. 

Praxisbeispiele: 
Ein beschädigtes Paneel wird in einer Wohnung gezielt ersetzt. Bei großflächigen Schäden wird 



 
der Boden teilweise erneuert. In einem Büro wird Laminat abschnittsweise ausgetauscht, um 
Kosten zu sparen. 

 

Wie pflege ich Laminat richtig? 

Laminat ist pflegeleicht und wird in der Regel trocken oder nebelfeucht gereinigt. Spezielle 
Reinigungsmittel helfen, die Oberfläche zu schonen. Wichtig ist, zu viel Wasser zu vermeiden. 

Praxisbeispiele: 
In einem Haushalt wird Laminat regelmäßig gesaugt und gelegentlich gewischt. Verschüttete 
Flüssigkeiten werden sofort entfernt. In Büros sorgt eine einfache Reinigung für dauerhaft 
gepflegte Flächen. 

 

Ist Laminat für Fußbodenheizung geeignet? 

Viele Laminatböden sind für Fußbodenheizung geeignet, sofern sie entsprechend 
gekennzeichnet sind. Wichtig ist eine fachgerechte Verlegung und ein geeigneter Unterbau. 

Praxisbeispiele: 
In einem Neubau wird Laminat auf Fußbodenheizung verlegt. In einer Wohnung wird darauf 
geachtet, dass die Wärme gut durch den Boden geleitet wird. Ungeeignete Produkte können die 
Heizleistung beeinträchtigen. 

 

Wie unterscheidet sich Laminat optisch von Parkett? 

Laminat kann Holzoptiken sehr realistisch nachbilden, erreicht jedoch nicht die natürliche 
Haptik und Individualität von echtem Parkett. Dafür bietet es eine große Auswahl an Designs. 

Praxisbeispiele: 
Ein Wohnzimmer erhält Laminat in Eichenoptik als kostengünstige Alternative zu Parkett. In 
einem Büro wird Laminat gewählt, um ein einheitliches Erscheinungsbild zu schaffen. 
Unterschiede zeigen sich meist erst bei genauer Betrachtung. 

 

Welche Nutzungsklassen gibt es bei Laminat? 

Laminat wird in Nutzungsklassen eingeteilt, die Aufschluss über die Belastbarkeit geben. Diese 
reichen von gering beanspruchten Wohnbereichen bis hin zu stark frequentierten gewerblichen 
Flächen. 

Praxisbeispiele: 
Ein Schlafzimmer benötigt nur eine niedrige Nutzungsklasse. In einem Flur wird eine höhere 
Klasse gewählt, um Abnutzung zu vermeiden. Gewerbliche Räume erfordern besonders 
strapazierfähige Varianten. 

 

 



 
Wie lange hält Laminat? 

Die Lebensdauer von Laminat hängt von Qualität und Nutzung ab und liegt in der Regel zwischen 
10 und 25 Jahren. Hochwertige Produkte können auch länger halten. 

Praxisbeispiele: 
In einer Mietwohnung hält Laminat über viele Jahre hinweg stabil. In stark genutzten Bereichen 
kann sich die Lebensdauer verkürzen. Eine sorgfältige Pflege verlängert die Nutzungsdauer 
deutlich. 

 

Kann Laminat auf bestehende Böden verlegt werden? 

Laminat kann häufig auf vorhandene Böden verlegt werden, sofern diese eben, trocken und 
tragfähig sind. Unebenheiten sollten jedoch vorher ausgeglichen werden. 

Praxisbeispiele: 
Ein Laminatboden wird auf bestehenden Fliesen verlegt. In einer Renovierung wird alter Teppich 
entfernt und Laminat neu installiert. Bei unebenem Untergrund erfolgt eine entsprechende 
Vorbereitung vor der Verlegung. 

 


